
 
ISCRITTA ALL’ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA TOSCANA CON IL N° 4533. 

 

Profilo 
Ho collaborato, in qualità di psicologo, con la Fondazione Don. C. Gnocchi, Centro di 
Riabilitazione Funzionale, nel Servizio di Psicologia clinica.  

Ho lavorato presso la Casa di cura Neuropsichiatrica “Villa dei Pini”, con mansioni 
nell’ambito della consulenza psicologica e psicodiagnostica. 

Ho lavorato presso l’AIAU, Associazione in Aiuti Umanitari Onlus, Settore Adozioni 
internazionali, in qualità di Psicologo clinico, Psicoterapeuta e Formatore degli 
operatori. 

Dal 2009 faccio parte della Fondazione Nicola e Mina Intini, in qualità di Consigliere, 
Psicologo clinico, Psicoterapeuta e Formatore operatori. 

Svolgo attività clinica privata negli ambiti della Psicodiagnosi, Psicoterapia, 
Consulenza psicologica.  

Ho seguito la formazione EMDR conseguendo il certificato europeo che autorizza a 
utilizzare questo approccio psicoterapeutico nell’ambito della salute mentale. 

 

Altre attività 
• Ho condotto seminari su “La voce come strumento dell’Anima e dell’ombra – 

La vocalità delle emozioni”, pratiche di esperienza sulla voce.  Fondazione 
Omraam, Villa di Vico Onlus. 

• Ho collaborato con il Gruppo di Studio del Centro Italiano di Sessuologia 
clinica. 

• Sono stata Cultore Nominato per l’insegnamento di Psicologia dell’Handicap e 
della riabilitazione presso l’Università degli studi di Firenze, Facoltà di 
Psicologia. 

• Ho partecipato in qualità di docente al Corso di aggiornamento “Relazione e 
comunicazione: strumento di lavoro nelle professioni sanitarie”. Fondazione 
Don C. Gnocchi - Settore riabilitativo.  Nella stessa struttura ho condotto 



gruppi su temi di area psicologica destinati a medici, infermieri, fisioterapisti, 
OSS. 

• Sono stata Docente del Corso di aggiornamento per MMG “Stress e burnout 
del Medico di Medicina Generale”, per la Regione Toscana. 

 

Ricevo, su appuntamento, in uno dei miei studi oppure online attraverso Skype. 

 

Contatti 
Tel. 3473353814 

Scrivimi se desideri fissare un appuntamento o se hai bisogno di avere maggiori 
informazioni 

gemmagreco7@gmail.com 

 

Studi 
FIRENZE 

Via Giovan Filippo Mariti, 25 

SESTO FIORENTINO  

Via Lino chini, 93 
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